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Szkolny Zespot Kryzysowy (SZK)

1. Dyrektor szkoty Bozena Koscik
2. Pedagog szkolny Monika Elak
3. Spoteczny Inspektor bhp Ewa Barbarska

4. Przedstawiciel przedszkola Danuta Putrzynska

5. Sekretariat Marianna Nalewajk

999 - pogotowie ratunkowe

998 - straz pozarna

997 - policja

992 - pogotowie gazowe

994 - pogotowie wodno-kanalizacyjne

991 - pogotowie energetyczne

112 - numery alarmowe z telefonu komdrkowego

Opracowanie zawiera:

1.Regulamin bezpiecznego zachowania sie uczniow w szkole
1.1. Bezpieczeristwo i higiena.
1.2. Zasady zachowania sie ucznidw przebywajgcych na terenie obiektu szkolnego w czasie
trwania zajec i po ich zakoriczeniu.
1.3. Zasady korzystania z pomieszczen szkoty, urzgdzen i sprzetu szkolnego.
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1.4. Regulamin bloku sportowego i boiska szkolnego.

2.Strategie zarzadzania kryzysem w szkole. Procedury ogdlne.
2.1. Ogdlny schemat zarzadzania kryzysem w szkole.
2.2. Realizatorzy dziatan kryzysowych. Zadania poszczegdlnych instytucji.
2.3. Zakres obowigzkow pracownikéw szkoty, na wypadek krytycznych zdarzen szkolnych.
2.4. Schemat postepowania dziatan interwencyjnych.
2.5. Kontakt z mediami w sytuacji kryzysowej.

3.Procedury szczegdlowe

3.1. Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagroienia dzieci i miodziezy
demoralizacja.

3.1.2.Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia ucznia o spozywanie alkoholu lub innych
srodkéw odurzajacych na terenie szkoty lub gdy na terenie szkoty znajduje sie uczen
bedacy pod wptywem alkoholu lub innych srodkow odurzajgcych.

3.1.3.Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel ( inny pracownik szkoty) zauwazy,
Ze uczen pali papierosy.

3.1.4.Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty
substancje przypominajaca wyglagdem narkotyk.

3.1.5.Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia ucznia o spozywanie alkoholu lub innych
srodkow odurzajgcych na terenie szkoty lub gdy na terenie szkoty znajduje sie uczen
bedacy pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych.

3.1.6.Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy
sobie substancje przypominajacg narkotyk.

3.1.7.Procedura postepowania nauczycieli na wypadek ujawnienia zachowarn agresywnych.

3.1.8.Procedura postepowania nauczyciela wobec ucznia, ktéry stat sie ofiarg czynu karalnego.

3.2. Procedury usprawiedliwiania nieobecnosci uczniow oraz egzekwowania systematycznego
uczeszczania na zajecia szkolne.

3.3. Procedura postepowania w przypadku ztamania zakazu uzywania telefondw komoérkowych
na terenie szkoty.

3.4. Procedura reagowania — préba samobdjstwa ucznia.

3.5. Procedura reagowania — zafoba po Smierci ucznia (uwaga: z wyjgtkiem Smierci
samobojczej).

3.6. Procedura reagowania — koniecznosc zawiadomienia o smierci ucznia.

3.7. Procedura reagowania — epizod psychotyczny ucznia.

3.8. Procedura reagowania: incydent bombowy.

1.REGULAMIN BEZPIECZNEGO ZACHOWANIA SIE UCZNIOW W SZKOLE

Opracowany na podstawie:
1. Ustawy o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 roku ( Dz. U. z 1996 roku, Nr 76, poz.
329).
2. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 wrzesnia 2006 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkoéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania



1.1.

1.2.

uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandow i egzaminow w szkotach
publicznych. (Dz.U. z 2006r. Nr 164, poz. 1154,1155).

3. Statutu PSP w Przemiarowie i PW w Przemiarowie

4. Programu Wychowawczo-Profilaktyczny ZS-P w Przemiarowie

Bezpieczenistwo i higiena

Uczniowie majg prawo do:

e Ochrony swego zdrowia i bezpieczenstwa,

e Uzyskania pierwszej pomocy w razie wypadku lub nagtego zachorowania.

Uczniowie majg obowigzek:

e podczas przerw zachowywac sie spokojnie, nie biegac, nie zagraza¢ swoim zachowaniem
bezpieczenstwu innych, nie wychodzi¢ poza teren szkoty,

e wchodzi¢ do sal lekcyjnych pod opiekg nauczyciela,
po ostatniej lekcji w danym dniu zejs¢ do swietlicy szkolnej lub szatni , spokojnie ubieraé
sie i opuscic szkote,

e respektowac regulaminy pracowni przedmiotowych,

o ztym samopoczuciu zameldowa¢ wychowawcy, innemu nauczycielowi lub pielegniarce
szkolnej.

Uczniowie nie mogg:

e zapraszac do szkoty osob obcych,

e nosic bizuterii zagrazajgcej bezpieczenstwu,

e wnosi¢ papierosow i innych uzywek, substancji tatwopalnych oraz lekéw ( uwaga: leki
moga by¢ uzywane tylko w przypadku pisemnej informacji rodzicow o koniecznosci ich
stosowania),

e pic¢ alkoholu, uzywac srodkéw odurzajacych i pali¢ tytoniu,

e przynosic¢ do szkoty przedmiotow zagrazajgcych bezpieczeristwu wiasnemu i innych,

e niszczyé mienia szkoty stanowigcego witasnosc spoteczng,

Zasady zachowania sie uczniow przebywajacych na terenie obiektu szkolnego w czasie
trwania zajec i po ich zakornczeniu

Uczniowie mogg przebywac na terenie obiektu szkoty w czasie trwania zajec szkolnych i po
zajeciach pod opieka pracownikow szkoty.

Uczniowie, ktorzy sa cztonkami két zainteresowan i SKS mogg przebywacd na terenie szkoty
w uzgodnieniu z nauczycielem prowadzgcym dane zajecia.

W uzasadnionych przypadkach uczniowie mogg przebywa¢ w szkole tylko za zgodg
dyrektora.

Uczniowie przebywajgcy na terenie obiektu szkolnego zobowigzani sg do przestrzegania
tygodniowego planu zaje¢ w szczegdlnosci do punktualnego rozpoczynania zajec.

W czasie przerw miedzy lekcjami w okresie jesienno — zimowym uczniowie przebywajg na
korytarzach szkolnych, natomiast w okresie wiosenno — letnim mogg opusci¢ budynek
szkolny i przebywaé na boisku szkolnym pod opieka petnigcego dyzur nauczyciela.
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6. Po przyjsciu do szkoty uczeri pozostawia w szatni wierzchnie okrycie oraz zmienia obuwie.

Od rozpoczecia zajgc do ich zakoriczenia uczen nie moze opuszczad terenu szkoty.

8. Uczniowie nieuczgszczajacy na lekcje religii powinni przebywaé w bibliotece, w $wietlicy lub
pod opieka pedagoga szkolnego.

9. Jezeli zajecia edukacyjne wymagajg opuszczenia terenu szkoly, uczniowie wychodza poza
teren szkoty pod opieka prowadzacego zajecia nauczyciela.
® Nauczyciel wyznacza godzing i miejsce spotkania przed wyjsciem poza teren szkoty

(wycieczki, rajdy, biwaki, kino, inne)

® Nauczyciel ponosi catkowitg odpowiedzialnos¢ za uczniéw pozostajgcych pod jego
nadzorem.

* Nauczyciel organizuje wycieczke zgodnie z regulaminem wycieczek.

10. Na wycieczce szkolnej uczer stosuje sie do Kodeksu wycieczki szkolnej, z ktérym zapoznaje
sie przed rozpoczeciem wycieczki.

11. Wszystkie imprezy organizowane na terenie szkoty po zakoriczeniu zaje¢ lekcyjnych moga
odbywac sie jedynie za zgodg dyrektora szkoty.

12. Uczniowie zobowigzani s do poszanowania majatku szkolnego i dbania o czystosé i estetyke
pomieszczen oraz terendw wokdt szkoty, utrzymania czystosci i higieny w sanitariatach.

13. Na klatkach schodowych obowigzuje ruch prawostronny i zakaz biegania.

14. Dla zachowania bezpieczeristwa w czasie przerw obowigzuje zakaz biegania réwniez na
korytarzach szkolnych.

15. W przypadku zagrozenia pozarowego i ogtoszenia akcji ewakuacyjnej uczniowie zobowigzani
sq zachowa¢ spokdj i podporzadkowac sie poleceniom nauczyciela lub kierujacego akcja
ewakuacyjna.

16. W szkole obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw komérkowych, chyba ze nauczyciel w
wyjatkowych przypadkach wyrazi na to zgode.

17. Podczas lekcji obowigzuje zakaz konsumowania positkéw.

b

1.3.  Zasady korzystania z pomieszczen szkoly, urzadzen i sprzetu szkolnego

1. Uczeri moze korzysta¢ ze wszystkich pomieszczen szkolnych z wyjatkiem pomieszczen
gospodarczych oraz ze sprzetu szkolnego i pomocy naukowych za wiedza i zgoda a takze pod
nadzorem wychowawcy lub nauczyciela prowadzgcego zajecia.

2. Zasady przebywania w pomieszczeniach biblioteki i pracowni szkolnych oraz zasad
korzystania ze sprzetu i wyposazenia tych pomieszczen podane s3 w odrebnych
regulaminach.

3. Uczniowie zobowigzani sg do szanowania i dbania o powierzone im mienie szkolne, pomoce
naukowe i sprzet stuzacy wszystkim uczniom i pracownikom szkoty i uzywanie go zgodnie z
przeznaczeniem i zachowaniem zasad bezpieczeristwa.

4. W przypadku nieumyéinego uszkodzenia lub zniszczenia mienia szkolnego uczen
zobowigzany jest niezwtocznie powiadomic¢ o tym fakcie nauczyciela. Jezeli szkoda powstata
w wyniku razgcego zaniedbania, kradziezy lub spowodowana zostata rozmyslnie przez ucznia
rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do niezwtocznego jej pokrycia.

5. Zachowanie w szatni:

a. kazda klasa ma przydzielony wieszak w szatni,
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b. klucze do ktédki znajduja sie u woznych
C. uczniowie mogg przebywac w szatni w celu pozostawienia wierzchniej odziezy,
d. uczniowie majg obowigzek szanowac wtasne i cudze rzeczy pozostawione w szatni.
6. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za kosztowne obuwie i odziez pozostawione w szatni.

1.4. Regulamin Sali gimnastycznej i boiska szkolnego

1. W bloku sportowym moga przebywac wytagcznie uczniowie, ktérzy aktualnie majg lekcje
wychowania fizycznego.

2. Podczas ¢wiczen na sali gimnastyczneji obowigzuje zmiana obuwia i strdj sportowy.

3. Uczniowie niec¢wiczacy przebywajg pod opiekg nauczyciela prowadzgcego lekcje
wychowania fizycznego (w szczegodlnych przypadkach uczniowie mogg przebywac w
czytelni lub w swietlicy szkolnej za zgodg nauczyciela wychowania fizycznego).

4. Po dzwonku na lekcje uczniowie wychodza na boisko szkolne lub wchodzg do sali
gimnastycznej tylko pod opieka nauczyciela.

5. Uczniowie nie mogg wchodzi¢ w czasie przerwy na sale gimnastyczng.

6. Zabrania sie uczniom wchodzenia do magazynu sportowego bez zezwolenia nauczyciela.

7. Kazdy wypadek majgcy miejsce w bloku sportowym i na boisku podczas przerwy i w
czasie lekcji uczenn ma obowigzek zgtosi¢ nauczycielowi.

8. Uczniowie pozostawiajg telefony komorkowe i inne cenne dla nich przedmioty pod
opieka nauczyciela, zgodnie z ustalonymi zasadami.

9. Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione w szatni kosztowne przedmioty.

2. STRATEGIE ZARZADZANIA KRYZYSEM W SZKOLE. PROCEDURY OGOLNE.

Procedury i strategie to narzedzie efektywnego reagowania na trudne lub zaskakujace sytuacje
wychowawcze. Szczegolny obowigzek reagowania na niepokojace sygnaty i zachowania ucznia
spoczywa na nauczycielach. Szkota zobowigzana jest do wczesnego rozpoznawania problemu i
podejmowania oddziatywan profilaktycznych (uprzedzajacych), wychowawczych
(interwencyjnych), a czasami takze resocjalizacyjnych (naprawczych). Strategie sg strukturg
dynamiczna.

2.1 Ogolny schemat zarzadzania kryzysem w szkole
Og6élny schemat reagowania na rézne zdarzenia kryzysowe:
e okres przed kryzysem — dziatania uprzedzajace;
e okres kryzysu i bezposrednio po kryzysie — dziatania interwencyjne;

e podiniej — dziatania naprawcze.

Dziatania uprzedzajace:



zebranie informacji o skali zjawisk majgcych wptyw na powstanie kryzysu (identyfikacja
potencjalnych ofiar, czynnikéw spustowych, in.);

poznanie dostepnej infrastruktury pomocy;

poznanie skutecznych i dostepnych form pomocy;

opracowanie planu kryzysowych dziatarn wg algorytmu, w tym procedur powiadamiania,
ochrony i wsparcia psychicznego;

praktyczne uzgodnienie form i zasad wspétpracy z potencjalnymi partnerami —
uzgodnienie planoéw kryzysowych z poszczegdlnymi stuzbami (policjg, strazg pozarna,
wydziatem zarzgdzania kryzysowego, Centrum Zarzgdzania Kryzysowego in).;
wyznaczenie cztonkow Szkolnego Zespofu Kryzysowego (SZK);

ustalenie lokalizacji zbierania sie SZK;

rozpoznanie potrzeb szkoleniowych kadry;

przeszkolenie i ¢wiczenia w zakresie stosowania procedur, dziatarn wynikajacych z planéw
kryzysowych;

wizualizowanie procedur, plandéw, inne formy promocji — druk plakatow, ulotek,
skryptow;

przygotowanie zarzadzajgcych szkotg oraz SZK do dziatan w kryzysie;

“oswajanie” z psychologicznymi konsekwencjami narazenia na stres pourazowy,
przekazywanie sugestii co do roli wzajemnej pomocy, pomocy specjalistycznej, ryzyka
zachowan, reakcji destrukcyjnych.

Dziatania interwencyjne:

ochrona, kierowanie, taczenie;

dziatania formalne — powiadamianie organow nadrzednych;

zebranie Szkolnego Zespotu Kryzysowego;

gromadzenie informacji o zdarzeniu, wstepna diagnoza;

koordynowanie naptywajacych informacji;

inwentaryzacja problemow;

szacowanie priorytetow, nadawanie rangi: umiarkowanie wazne / bardzo wazne /
ekstremalnie waine;

ocena potrzeb;

informowanie;

koordynowanie i wiasciwe wykorzystanie zasobow ludzkich, oferowanej pomocy;
dorazna pomoc psychologiczna — defusing tj. spotkanie z osobami, ktére doswiadczyty
traumy, celem jego jest rozbrojenie ostrych reakcji kryzysowych, ostabienie napiecia.

Dziatania naprawcze:

koordynacja wspétpracy z innymi zaangazowanymi w dziatania instytucjami;
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ocena potrzeb — ustalenie w jaki sposob zdarzenie wptyneto na stan psychiczny ludzi
(uczniowie, personel, rodzice) i funkcjonowanie szkoty;
opracowanie programu poradnictwa kryzysowego adresowanego do poszczegolnych
grup, w tym ucznidw i rodzicow;
koordynacja pracy oséb zaangazowanych w pomaganie poszkodowanym:

- rozdzielanie zadan,

- monitorowanie stresu,

- budowanie powigzan,

- gromadzenie i udostepnianie materiatow,

- state gromadzenie informacji zwrotnych o efektywnosci dziatan;
kierowanie do specjalistow.

2.2. Realizatorzy dziatan kryzysowych. Zadania poszczegolnych instytucji.

Realizacja wszelkich dziatann kryzysowych dotyczy bezposrednio zaangazowanych w

kryzys placowek, jak i instytucji nadzorujgcych, interweniujgcych i wspierajgcych. Dyrektor, po
zebraniu informacji o skali kryzysu, podejmuje decyzje o uzyskaniu pomocy z zewnetrznych
zasobow.

1.

Szkota (obszar dziatan wewnatrzszkolnych):

powofanie Szkolnego Zespotu Kryzysowego;

opracowanie lub adaptacja znanych procedur na wypadek konkretnych zdarzen;
omowienie poszczegolnych procedur w ramach innych zespotéw szkolnych, np.:
wychowawczego;

podejmowanie dziatar interwencyjnych przez wychowawcéw, nauczycieli, pedagoga, —
niezwtoczne reagowanie na krytyczne zdarzenia wychowawcze;

zwracanie sie po pomoc i interwencje do instytucji wymiaru sprawiedliwosci, wojska,
OC, policji, strazy miejskiej, strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego (wg kompetenciji
stuzb);

podejmowanie wspotpracy z placéwkami wsparcia ogolnego i specjalistycznego;
organizowanie szkolnych form pomocy i wsparcia (np.: udzielanie konsultacji
pedagogicznych, zajec socjoterapeutycznych, in.);

Placéwki wsparcia ogélnego (Wydziat Spoteczny UM, Kuratorium Oswiaty, PPP, in.):

wsparcie w dziataniach kryzysowych wg kompetenc;ji;
nadzér merytoryczny;

badanie, monitorowanie skutecznosci;

edukacja;

organizowanie treningow;

koordynowanie wsparcia specjalistycznego.



2.3. Zakres obowigzkow pracownikéw szkoty, na wypadek krytycznych zdarzen szkolnych
Pielegniarka (jesli jest dostepna):

e udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej;

e zgtaszanie potrzeb pomocy medycznej (wg oceny zagrozenia zycia, zdrowia);

® angaZowanie 0sob towarzyszacych uczniom odwozonym do szpitali;

* udzielanie uczniom informacji o ew. konsekwencjach dla zdrowia, jakie niesie ze soba
incydent;

przekazanie lekarzom kluczowych informacji o sytuacji poszkodowanych.

Wychowawca, inni nauczyciele:

e powiadomienie uczniow w klasie i podjecie tematu w dyskusji (jesli jest to wtasciwe);

e niezwtoczne  zidentyfikowanie uczniow  potrzebujacych porady, pomocy
i zawiadomienie o tym , pedagoga lub specjaliste wspierajacego szkote;

e eskortowanie uczniow szczegodlnie pobudzonych, roztrzesionych do miejsca udzielania
pomocy;

e monitorowanie stanu uczniow w okresie pozniejszym;

e towarzyszenie uczniom rannym, chorym;

e angazowanie zespotu klasowego w konstruktywne lub pozgdane formy aktywnosci (w
zaleznosci od rodzaju zdarzenia);

e zmniejszanie dolegliwosci skutkow (w okresie po zdarzeniu).
Pedagog:

e koordynowanie dziatan zwigzanych z pomoca psychologiczng, w tym zgtaszanie
zapotrzebowania wsparcia w tym zakresie;

e stafe udzielanie informacji — informacja jest podstawowg forma pomocy w sytuacji
krytycznej;

e pozostawanie w statym kontakcie z wychowawcami;

e kontaktowanie sie z sgsiednimi szkotami w sprawie ew. wsparcia w opiece nad uczniami;

e prowadzenie ewidencji uczniéw, ktérym nalezy udziela¢ pomocy;

¢ informowanie rodzicow (opiekunow prawnych) o koniecznosci udzielania pomocy i
zachecanie do kontynuowania stosownych form pomocy poza szkotg;

e pomoc rodzicom w zrozumieniu podstawowych, typowych reakcji ich dzieci na zdarzenie

kryzysowe;

e pomoc pracownikom szkoty w radzeniu sobie z wtasnymi reakcjami na zdarzenie
kryzysowe.
Sekretariat szkoty:

e zawiadamianie cztonkow Szkolnego Zespotu Kryzysowego o miejscach, terminach
spotkan;



kierowanie stuzb interweniujacych do miejsca incydentu, udzielanie informacji o
topografii budynku, specyficznych cechach sytuacji;

kierowanie wszelkich telefonéw, zapytarn od mediéw do dyrektora szkoty (instytucji
wyznaczonej do kontaktow z mediami).

2.4. Schemat postepowania dziatan interwencyjnych

Dyrektor:

ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia;

pozyskuje kluczowe informacje (co sie stato, kto byt zaangazowany, kto byt $wiadkiem,
jak zdarzenie sie zaczeto).

w uzasadnionych sytuacjach — powiadamia policje (997, 112), straz pozarna (998,112),
pogotowie ratunkowe (999, 112),

rozpoczyna realizacje szkolnych procedur: ewakuacji, przeciwpozarowej, bombowej, inne
(w zaleznosci od zdarzenia);

powotuje Szkolny Zespot Kryzysowy;

w uzasadnionych sytuacjach — wzywa placoéwke wsparcia, np.: PPP, Centrum Zarzadzania
Kryzysowego;

zawiadamia przez ogtoszenie lub w inny dostepny sposdb personel szkoty;

chroni (odizolowuje) wszystkich, ktérzy byli narazeni na niebezpieczeristwo;

podejmuje dziatania zapobiegajgce dezinformacji, chaosowi;

upewnia sie, Ze wszyscy pozostali uczniowie (personel) sg bezpieczni;

zarzadza kontrole wejsé/wyjs¢ w szkole;

utrzymuje kontakt z personelem szkoty, aby monitorowa¢ sytuacje;

kieruje uczestnikami zdarzen;

na biezgco zawiadamia jednostke policji / strazy pozarnej o przebiegu zdarzeri, monituje
0 zmianach;

zbiera swiadkow, poszkodowanych w zdarzeniu, jesli to mozliwe;

zbiera kluczowe informacje niezbedne do dalszych dziatan;

organizuje udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej rannym (zapewniajac
bezpieczenstwo uczestnikom);

kontroluje obecnos¢ ucznidéw i personelu;

wyznacza osobg do zawiadamiania rodzicow/opiekundw prawnych uczniéw;

zleca zabezpieczenie miejsca zdarzen, sladow;

wspotpracuje z policjg lub odpowiednimi stuzbami w rozwigzaniu problemu;

kieruje wspotpraca personelu ze stuzbami;

zawiadamia stuzby interweniujace, personel, rodzicéw/opiekunéw o ustabilizowaniu
sytuacji;

inicjuje dziatania naprawcze.

2.5. Kontakt z mediami w sytuacji kryzysowej
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1. Dyrektor szkoty moze nawigzaé wspétprace z przedstawicielami mediéw zanim nastapi
kryzys;

2. Wspotpracuje ze Szkolnym Zespotem Kryzysowym
w przygotowywaniu oficjalnych komunikatéw dla medidw:

3. Dyrektor szkoty wyznacza osobe sposréd personelu szkoty lub zespotu kryzysowego,
odpowiedzialng za kontakt z dziennikarzami:

4. Wylacznie osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty przekazuje informacje do medidw;

Dyrektor szkoty wyznacza miejsce, z ktérego beda udzielane informacje podczas kryzysu;

6. Nalezy zwr6¢ uwage, aby dziennikarze otrzymywali informacje od wyznaczonego personelu i
nie ,werbowali” rozméwcéw sposrdd ucznidw.

i

PROCEDURY SZCZEGOLOWE

w

3.1.  Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia dzieci i miodziezy
demoralizacja

Do podejmowania dziatari interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych w szkole zobowigzuje
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 Stycznia 2003 r. w sprawie
szczegbtowych form dziatalnosci wychowaweczej i zapobiegawczej wéréd dzieci i miodziezy
zagrozonych uzaleznieniem. W my$l tego dokumentu szkoty i placéwki podejmujq dziatania
interwencyjne polegajace na powiadomieniu rodzicéw i policji w sytuacjach kryzysowych, w
szczeg6lnosci, gdy dzieci i mfodziez uzywaja, posiadajg lub rozprowadzajg srodki odurzajace.

Podstawy prawne stosowanych procedur:

1) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich /Dz. U. z 1982
r. Nr35 poz.228 z p. zm. - tekst jednolity Dz. z 2002r. Nr 11 poz.109 z péin. zm. Joraz
przepisy wykonawcze w zwigzku z ustawg/.

2) Ustawa 1z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w  trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. Nr 35, poz.230 z p. zm./

3) Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2003 r. Nr 24,
poz. 198/.

4) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji /Dz. U. Nr 30 poz. 179 z poéin. zm./

5) Zarzadzenie Nr 15/97 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 16 czerwca 1997 r. w sprawie
form i metod dziatan policji w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji i
przestepczosci nieletnich.

6) Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oéwiaty /Dz. U.z 1996 r. Nr 67, poz. 329 z péin. zm./

7) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wséréd dzieci i miodziezy
zagrozonych uzaleznieniem /Dz. U. Nr 26, poz.226/.
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3.1.2. Procedura postgpowania w sytuacji podejrzenia ucznia o spozywanie alkoholu lub
innych srodkéw odurzajacych na terenie szkoly lub gdy na terenie szkoly znajduje sie
uczer bedacy pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych

1. W przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktory, uzywa lub jest pod wptywem alkoholu
lub innych $rodkéw odurzajacych, nauczyciel informuje o tym wychowawce klasy i
dyrektora szkoty.

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczeristwa nie pozostawia go
samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagroione jego zycie ani zdrowie —
przekazuje pod opieke pielegniarce szkolnej lub innemu pracownikowi szkoty. W
szczegolnych wypadkach po konsultacji z pielegniarka wzywa lekarza w celu udzielenia
pomocy medycznej.

3. Wychowawca informuje o zaistniatym fakcie pedagoga szkolnego oraz wzywa do szkoty
rodzicow (prawnych opiekunéw) ucznia i przekazuje im uzyskang informacje. Przeprowadza
rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w obecnosci pedagoga szkolnego i/lub dyrektora
szkoty. Zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania, rodzicow zaé
bezwzglednie do szczegdinego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencii profilaktycznej
nalezy zaproponowa¢ rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki. Z
przeprowadzonej interwencji wychowawca/ pedagog sporzadza notatke, ktdrg podpisuja
uczestnicy rozmowy.

4. Gdy rodzice ucznia odmawiajg przyjScia do szkoly, a jest on agresywny, badi swoim
zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraia zyciu lub zdrowiu innych oséb
dyrektor szkoty zawiadamia najblizsz3 jednostke policji.

5. W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci,! policja ma mozliwos¢ przewiezienia ucznia
do izby wytrzezwien, albo do policyjnych pomieszczern dla oséb zatrzymanych - na czas
niezbedny do wytrzeZwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia
zawiadamia sie rodzicow/opiekundéw oraz sad rodzinny jesli uczen nie ukoriczyt 18 lat.

6. Jezeli nadal obserwuje sie postepujacy proces demoralizacji dziecka, a rodzice nie
wspotpracujg ze szkotg dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad
rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich).

7. Podobnie, w sytuacji gdy, szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej $rodki oddziatywarn
wychowawczych :rozmowa z rodzicami, ostrzeienie ucznia, spotkania z pedagogiem,
psychologiem itp., a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw, dyrektor szkoty
powiadamia sad rodzinny lub policje. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych
instytugji.

8. Spoiywanie alkoholu na terenie szkoly przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat, stanowi
wykroczenie z art. 43! ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomi¢ policje. Dalszy
tok postepowania lezy w kompetenciji tej instytucji.

3.1.2. Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel ( inny pracownik szkoty)
zauwatzy, Ze uczen pali papierosy.

! Stezenie we krwi powyzej 0,5 %o alkoholu lub w wydychanym powietrzu powyzej 0,25 mg alkoholu w 1 dm?
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1. Nauczyciel interweniujacy powinien poinformowaé o tym fakcie wychowawce klasy lub
pedagoga.

2. Wychowawca (w porozumieniu z pedagogiem) wzywa do szkoly rodzicéw/prawnych
opiekunéw ucznia i przekazuje im informacje o fakcie palenia papieroséw przez dziecko.
Rozmowa odbywa si¢ w obecnosci pedagoga lub dyrektora szkoty. Rodzic zobowiazuje sie do
szczegodlnego nadzoru nad dzieckiem.

3. Pedagog przeprowadza rozmowe profilaktyczno-ostrzegawczg z uczniem. Uczen
zobowigzuje sie w formie pisemnej do niepalenia papieroséw.

4. W przypadku notorycznego tamania zakazu palenia papieroséw traktowanego jako
demoralizacja decyzjg dyrektora szkoty sprawa zostaje przekazana odpowiednim organom
(sad rodzinny).

3.1.3 Procedura postgpowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty
substancje przypominajaca wygladem narkotyk

1. Nauczyciel zachowujgc srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem do niej
osob niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, prébuje
(o ile to jest mozliwe w zakresie dziatari pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona
substancja nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty, ktéry wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje i przekazuje
informacje dotyczgce szczegétéw zdarzenia.

3.1.4. Procedura postgpowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczer posiada

przy sobie substancje przypominajaca narkotyk.

1. Nauczyciel interweniujacy w obecnoéci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor, itp.)
ma prawo z3ada¢, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawartos¢ torby szkolnej
oraz kieszeni (we wiasnej odziezy), ew. innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do
ich zwigzku z poszukiwang substancja.

2. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy ani teczki
ucznia - jest to czynnos¢ zastrzezona wytacznie dla policji.

3. O swoich spostrzezeniach nauczyciel interweniujgcy powiadamia dyrektora szkoty oraz
rodzicéw/opiekundw ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

4. W przypadku, gdy uczeri, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji i
pokazania zawartosci plecaka, dyrektor szkoty wzywa policje, ktéra przeszukuje odziez i
przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do
ekspertyzy.

5. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu,
zobowigzany jest bezzwtocznie przekazac jg do jednostki policji. Wczeéniej prébuje ustali¢, w
jaki sposdb i od kogo, uczeri nabyt substancje. Cate zdarzenie nauczyciel interweniujacy
dokumentuje, sporzadzajagc mozliwie doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi
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spostrzezeniami.
UWAGA:

Zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii w
Polsce karalne jest:
® posiadanie kazdej ilosci Srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych;
e wprowadzanie do obrotu srodkéw odurzajacych;
e udzielanie innej osobie, utatwianie lub umozliwianie ich uzycia oraz naktanianie do
uzycia;
e wytwarzanie i przetwarzanie srodkow odurzajacych
a takze wyrabianie, posiadanie, zbywanie, nabywanie lub przechowywanie przyrzadéw
stuzacych do nielegalnego wytwarzania lub przetwarzania srodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych.
Kazde z wymienionych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepiséw ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawca jest uczen, ktory ukonczyt 13 lat a nie
ukoriczyt 17 lat.
Z przestepstwem mamy do czynienia jezeli ktorys z wymienionych czynéw popetni uczen, po
ukoniczeniu 17 lat. W takiej sytuacji majg zastosowanie przepisy ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r.
- Kodeks postepowania karnego. W kazdym przypadku popetnienia czynu karalnego przez
ucznia, ktory nie ukonczyt 17 lat nalezy zawiadomic policje lub sad rodzinny, a w przypadku
popetnienia przestepstwa przez ucznia, ktéry ukoriczyt 17 rok zycia prokuratora lub policje (art.
4 Upn i art. 304 Kpk).

3.1.5. Procedura postepowania nauczycieli na wypadek ujawnienia zachowan agresywnych.

1. Nauczyciel, ktdérzy zauwazy zachowanie agresywne ucznia lub zostanie o nim
poinformowany zgtasza ten fakt wychowawcy klasy.

2. Wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniem majacg na celu wyjasnienie okolicznosci
zdarzenia.

3. W przypadkach, gdy agresja jest skierowana na przedmioty, ktére w jej wyniku ulegty
zniszczeniu, wychowawca wraz z uczniem ustala, w jaki sposob uczen moze naprawic
(zminimalizowac) efekty swojego dziatania. O zdarzeniu i formie zadoscuczynienia
informuje dyrektora szkoty i rodzicéw.

4. W przypadku, gdy agresja skierowana jest przeciwko drugiemu cztowiekowi, wychowawca
przeprowadza rozmowe ze sprawcg i poszkodowanym w celu ustalenia okolicznosci
zdarzenia, ustala wraz ze sprawcg forme zados¢uczynienia. Rozmowe wyjasniajagca nalezy
przeprowadzi¢ nie t3czac ze sobg stron sporu.

5. W przypadkach objetych przepisami kodeksu postepowania karnego stosuje sie przepisy
zawarte w tym kodeksie (przestepstwo scigane z urzedu lub na wniosek poszkodowanego)

3.1.6. Procedura postepowanie wobec ucznia sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa:
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Nauczyciel interweniujacy niezwtocznie powiadamia pedagoga i dyrektora szkoty;
Wspolnie z pedagogiem ustala okolicznosci czynu i ewentualnych $wiadkéw zdarzenia;
Przekazuje sprawce (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) wychowawcy lub
pedagogowi pod opieke;

Wychowawca powiadamia rodzicow ucznia — sprawcy;

Niezwtocznie w porozumieniu z dyrektorem powiadamia policje, w przypadku gdy sprawa
jest z kategorii przestepstw z kodeksu karnego sciganych z urzedu lub sprawca nie jest
uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest nikomu znana;

Nauczyciel interweniujgcy, wychowawca lub pedagog zabezpiecza ewentualne dowody
przestgpstwa, lub przedmioty pochodzacych z przestepstwa i przekazuje je policji (np.
sprawca rozboju na terenie szkoty uzywa noza i uciekajac porzuca go lub porzuca jakis
przedmiot pochodzacy z kradziezy).

Instytucje paristwowe, dowiedziawszy sie o popefnieniu przez nieletniego czynu karalnego
sciganego z urzedu, sq obowiqzane niezwlocznie zawiadomié¢ o tym sqd rodzinny lub policje
oraz przedsiewzig¢ czynnosci nie cierpigce zwiloki, aby nie dopusci¢ do zatarcia sladéw i
dowodow popeinienia przestepstwa.(art.4§2 ustawy o postepowaniu w sprawach
nieletnich)

Kategorie przestepstw z kodeksu karnego scigane z urzedu:

udziat w bdjce lub pobiciu;

doprowadzenie matoletniego ponizej 15 lat do obcowania ptciowego lub poddania sie
innej czynnosci seksualnej;

znecanie sie;

wywieranie wptywu na $wiadka w celu sktonienia do cofniecia skarg lub wptyniecia na
ztozone zeznania;

podrabianie dokumentéw;

kradziez;

kradziez z wtamaniem;

rozboj;

przywtaszczenie;

oszustwo.

3.1.7. Procedura postepowanie nauczyciela wobec ucznia, ktory stat sie ofiarg czynu

karalnego:

Nauczyciel interweniujacy pozostawia poszkodowanego ucznia pod opieka pielegniarki,
ktéra udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej, badZ zapewnia mu pomoc poprzez
wezwanie lekarza w przypadku kiedy ofiara doznata obrazen;

Nauczyciel interweniujgcy niezwtocznie powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty;
Wychowawca powiadamia rodzicow ucznia;
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4. Wychowawca w porozumieniu z dyrektorem niezwlocznie wzywa policje
w przypadku, kiedy istnieje koniecznos¢ profesjonalnego zabezpieczenia $ladéw
przestepstwa, ustalenia okolicznosci i ewentualnych swiadkéw zdarzenia.

3.2. Procedury usprawiedliwiania nieobecnosci uczniow oraz  egzekwowania
systematycznego uczeszczania na zajecia szkolne.

1. Nauczyciele prowadzacy zajecia lekcyjne bezwzglednie odnotowujg wszystkim
nieobecnym na zajeciach uczniom nieobecnoéé w dzienniku.

2. Na pierwszym organizacyjnym zebraniu z rodzicami nalezy przedstawic procedury
zwigzane z nieobecnosciami w szkole. Rodzice sktadajg wzér podpisu w dzienniku, ktéry
widniat bedzie pod usprawiedliwieniem.

3. Uczniom uczestniczagcym w zawodach sportowych, badé konkursach przedmiotowych
odbywajgcych sie w czasie zajec lekcyjnych nie zaznacza sie nieobecnosci, lecz wpisuje sie
odpowiednio informacje ,zawody”, ,konkurs” (wpisu dokonuje wychowawca klasy na
podstawie informacji od nauczyciela odpowiadajacego za organizacje zawodéw
sportowych, konkurséw przedmiotowych lub organizator, osoba zwalniajgca podpisuje sie
w rubryce obok wpisu).

4. Uczen zwalniany z lekcji w trakcie ich trwania musi przedstawi¢ pisemna prosbe rodzicéw.
Ucznia zwalnia wychowawca a w przypadku jego nieobecnosci nauczyciel przedmiotu.
Nauczyciel zwalniajgcy zatrzymuje kartke od rodzicow do nastepnego dnia, odnotowuje
zwolnienie w dzienniku lekcyjnymi.

5. W przypadku uskarzania sie dziecka na zte samopoczucie nauczyciel kontaktuje ucznia z
pielegniarkg szkolng. Jezeli wedtug oceny pielegniarki szkolnej stan zdrowia ucznia jest zty
nauczyciel lub pielegniarka wzywa rodzicow/opiekunéw prawnych i powierza dziecko ich
opiece. W przypadku gdy rodzice nie mogg odebra¢ dziecka, a stan zdrowia zagraza zyciu
wzywane jest pogotowie. W takim przypadku o zaistniatej sytuacji informuje sie
dyrektora.

6. Rodzic jest zobowigzany scisle wspétpracowac z wychowawca w celu kontroli frekwencji
ucznia a w przypadku przedtuzajacej sie nieobecnosci (powyzej 3 dni) poinformowac
wychowawce.

7. Wychowawca w przypadku braku informacji o przyczynach przedtuzajacej sie
nieobecnosci jest zobowigzany do kontaktu z rodzicami.

8. Wychowawca na biezaco podlicza frekwencje i uzupetnia miesieczne zestawienie
nieobecnosci uczniéow w dzienniku.

9. lJezeli rodzice odmawiajg wspdtpracy lub nie stawiajg sie do szkoty a uczer nadal nie
realizuje obowigzku szkolnego zostaje uruchomiona procedura egzekwowania realizacji
obowigzku szkolnego zgodnie z zapisami ustawy o systemie o$wiaty.

3.3. Procedura postepowania w przypadku ztamania zakazu uzywania telefonéw
komdrkowych na terenie szkoty
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1. W szkole obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw komérkowych. Ztamanie zakazu
uzywania telefonéw komérkowych obejmuje: inicjowanie i odbieranie potgczenr, wysytanie i
odbieranie wiadomosci sms, mms i innych, nagrywanie i odtwarzanie, fotografowanie.

2. W przypadku stwierdzenia, iz uczen ztamat zakaz korzystania z telefonu komdrkowego
nauczyciel zada od ucznia tamigcego zakaz, wylaczenia telefonu oraz przekazania go
nauczycielowi (zgodnie ze Statutem)

3. Nauczyciel dokonuje w zeszycie uwag notatki informujacej o zdarzeniu.

Nauczyciel interweniujacy przekazuje telefon do sekretariatu szkoty na czas 1 doby

Telefon, jest przechowywany w kasie pancernej w opisanej kopercie — data i godzina oraz

podpis nauczyciela, ktéry skonfiskowat telefon.

6. W przypadku odmowy przekazania telefonu przez ucznia, nauczyciel dokonuje w zeszycie
uwag notatki informujgcej o zdarzeniu, informuje ucznia o mozliwosci obnizenia oceny
zachowania; wychowawca zawiadamia o zaistniate]j sytuacji rodzicow ucznia.

7. Nagminne tamanie zakazu uzywania telefondw komoérkowych na lekcji ma wptyw na ocene
zachowania.

V.

3.4. Procedura reagowania — proba samobéjstwa ucznia
Dziatania uprzedzajace
Monitorowanie przez wychowawcdéw, nauczycieli, pedagoga stanu psychicznego ucznidw,

reagowanie na symptomy ostrego, chronicznego stresu, objawy depresiji.

Dziatania interwencyjne:

osoba interweniujaca ustala i potwierdza rodzaj zdarzenia;

nie pozostawia ucznia samego;

usuwa wszystko, co moze utatwié realizacje zamiaru;

przeprowadza ucznia w bezpieczne, ustronne miejsce (pod opieke pielegniarki szkolnej,

pedagoga/psychologa)

e dokonuje ona szybkiej oceny dalszych zagrozen, np. wg klucza:

e RYZYKO UMIARKOWANE - np. uczert mowi o samobdjstwie, nie méwi jak to zrobi,
nie byto wczesniejszych proéb;

e DUZE RYZYKO- np. wystgpity czynniki przedwypadkowe, uczen méwi jak to zrobi,
byty wczesniejsze préby;

e EKSTREMALNE RYZYKO- np. wystapity wskazniki przedwypadkowe, uczenn dokonat
samookaleczenia, podijat inne dziatania zagrazajgce zdrowiu/zyciu.

zbiera wstepne informacje o okolicznosciach zdarzenia;

zawiadamia dyrektora szkoty — dyrektor zawiadamia organ prowadzacy;

wzywa pomoc (pogotowie, policje, straz), jesli potrzeba;

uczniowi towarzyszy osoba interweniujaca lub pedagog/psycholog (nie moze zostac

sam);

zawiadamia wychowawece i dyrektora szkoty o wynikach swojej oceny sytuacji (ryzyka);

e wychowawca powiadamia rodzicow / opiekundéw prawnych;
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* powotany przez dyrektora Szkolny Zespét Kryzysowy dokonuje wyboru priorytetow
dziatania uzalezniajac je od oceny sytuaciji;

® zespot ustala strategie odpowiednig do uzgodnionych priorytetéw;

® personel szkoly chroni ucznia oraz inne osoby przed zbednymi czynnikami
traumatyzujacymi (np. kontaktem z mediami, $wiadkami, itp.)

Dziatania naprawcze

e zespot powotany przez dyrektora dokonuje diagnozy ryzyka ponowienia zamachu
uwzgledniajac, ze odratowana osoba ma nadal powazine ktopoty z radzeniem sobie z
problemami zyciowymi;

* zespdt konsultuje dalsza strategie ze specjalistami, PPP lub placéwka opieki zdrowotnej;
zespot podejmuje probe zmobilizowania rodziny, aby udzielita wsparcia bliskiemu,
zapewnita mu bezpieczeristwo oraz skontaktowata sie ze specjalista.

3.5. Procedura reagowania - zatoba po $mierci ucznia (za wyjatkiem $mierci samobéjczej)

Dziatania uprzedzajgce

omowienie procedury postepowania na forum Szkolnego Zespotu Kryzysowego;
® omodwienie tematyki stresu, traumy, zatoby, reakcji typowych dla stresu pourazowego
na forum Rady Pedagogicznej.
Dziatania interwencyjne:

* Dyrektor informuje o sytuacji nauczycieli, wychowawcow;
Pedagog przypomina (podaje) zasady kierowania dyskusja z elementami odreagowania z
uczniami, na potrzeby godzin wychowawczych, innych lekcji (daje materiaty
instruktazowe);

* Wychowawca informuje uczniéw na forum klasy; (opowiada o okolicznosciach émierci,
uwzgledniajgc Zyczenia rodziny zmartego);

e Jedli istnieje taka potrzeba naleizy stworzy¢ warunki uczestniczenia w ceremoniach
pogrzebowych, uroczystosciach o charakterze ,wspominkowym” itp.;

Dziatania naprawcze:

* Wychowawca ocenia potrzeby — monitoruje stan psychiczny ucznidéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem reakcji stresu pourazowego, zwraca uwage na uczniow, u ktérych
stwierdza szczegdlnie ostry lub chroniczny przebieg reakcji;

* Wychowawca pozostaje w statym kontakcie z pedagogiem szkolnym lub specjalistg z
poradni psychologiczno-pedagogicznej;

* Wychowawca, po konsultacji z pedagogiem organizuje spotkanie, ktérego celem jest
wymiana doswiadczeri zwigzanych ze zdarzeniem, mobilizacja indywidualnych sposobéw
radzenia sobie ze skutkami zdarzenia, udzielanie informacji o dalszych planach,
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dziataniach, konsekwencjach, a takze monitorowanie stanu emocjonalnego
poszkodowanych.

Wychowawca wraz z pedagogiem utatwia kontakt ze specjalistami z placowek wsparcia
zewnetrznego.

3.6. Procedura reagowania — koniecznos¢ zawiadomienia o $mierci ucznia

O $mierci ucznia lub nauczyciela, ktéra miata miejsce na terenie szkoty lub w zwigzku z zajeciami
szkolnymi, wycieczkami, koloniami itp. powinien poinformowaé rodzine dyrektor szkoty lub
osoba upowazniona (jednak musi ona bezposrednio kojarzy¢ sie z administracja szkolna).
Dotyczy to sytuacji, kiedy jest na to czas. Pozostate przypadki pozostajg w gestii policji, lekarzy,
psychologoéw itp. W sytuacji, gdy wyznaczona osoba nie czuje sie na sitach do konfrontacji z
ekstremalnymi emocjami przezywanymi przez rodzine, ktéra doswiadczyta $Smierci np.: dziecka,
wowczas zadanie to powinien przejac na siebie psycholog lub pedagog.

Powiadamianie o $mierci zawsze powinno si¢ odbywaé twarza w twarz. Nalezy unika¢
powiadamiania za pomoca telefonu lub poczty, jesli jest to tylko mozliwe.
Powiadamianie o Smierci musi spetni¢ nastepujgce warunki:

- dostarczy¢ niezbednych informacji;

- udzieli¢ pierwszego wsparcia dla ofiar;

- ochroni¢ godnos¢;

- okazac szacunek wobec ofiary jak i powiadamianej rodziny.

Powiadomienie powinno odby¢ sie w czasie mozliwie jak najkrétszym
od ustalenia tozsamosci ofiary i ustalenia tozsamosci 0s6b mu najblizszych.

Przed powiadomieniem nalezy zebra¢ informacje o relacjach ofiary z osoba
powiadamiang, o stanie zdrowia osoby powiadamianej (zwfaszcza choroby serca,
krgzenie, cukrzyca itp.), ktdre sg istotne do przewidywania sposobu reakcji osoby
powiadamianej. Osoby powiadamiane moga reagowa¢ w sposéb bardzo emocjonalny,
mogg potrzebowac pierwszej pomocy. Warto przygotowac sobie wsparcie pogotowia
medycznego, Zeby umozliwi¢ w razie potrzeby, natychmiastows interwencje lekarska.
Powiadomienie o Smierci powinno odbywac sie przez co najmniej dwie osoby. Jedna
udziela informacji, druga zas obserwuje reakcje osoby powiadamianej. Powiadomienie
powinno odby¢ sie na terenie przyjaznym osobie powiadamiane;.

Zawiadomienie powinno by¢ mozliwie jak najprostsze, bez ,owijania
w bawetng” i dorabiania roinych historii, np.: ,Mam dla pani / pana bardzo zi3
wiadomos¢: pani/pana bliski nie zyje”. Powinno sie wyrazi¢ wspétczucie, przykrosé i
zrozumienie. Tak jak w przypadku standardowych kondolencji. Nalezy zachowaé sie
empatycznie, w razie potrzeby udzieli¢ wsparcia fizycznego np.: objgé osobe, podac
chusteczke do nosa.

Trzeba by¢ przygotowanym na udzielenie wszystkich informacji, jakich bedzie wymagata
osoba powiadamiana. Udzielane informacje powinny by¢ proste i zwiezte. Nalezy unikaé
drastycznych szczegétow i informacji niepotrzebnych, odnoszacych sie do drugorzednych
elementow sprawy.
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¢ Nalezy skupi¢ sig¢ na udzieleniu pomocy i wsparcia rodzinie zmartego — zaproponowa¢
pomoc w zawiadamianiu innych bliskich, zapyta¢ sie czy jest cos$ co mozemy zrobi¢ dla
rodziny zmartego.

¢ Nie nalezy, po zawiadomieniu o $mierci, zostawia¢ rodziny i bliskich zmartego samych
bez opieki. Powinien zosta¢ pracownik socjalny lub psycholog, tak dtugo, az minie
pierwsza reakcja — szok lub pojawig sie osoby bliskie, np.: cztonkowie rodziny, znajomi,
przyjaciele. Nalezy poda¢ swoje dane kontaktowe (telefon, ewentualnie adres), aby
udzieli¢ informacji lub/i wsparcia, w razie potrzeby, aby rodzina ofiary nie czuta sie
pozostawiona sama sobie, poda¢ namiary instytucji udzielajgcych wsparcia, np.:
psychologowie.

e lezeli rodzina zmartego nie znajduje sie w miejscu zamieszkania, nalezy powiadomi¢
sasiadow o potrzebie kontaktu z rodzing (powodem jest wydarzenie nadzwyczajne,
interwencja z udziatem medykéw itp.), natomiast nie nalezy udzielaé¢ szczegétowych
informacji sagsiadom, nie nalezy wspominac o $mierci, aby to nie oni zawiadomili rodzine
zmartego.

e Rodzina nie powinna dowiadywac sie o $mierci ucznia z mediéw lub od oséb trzecich.
Obowigzek informowania lezy po stronie personelu szkoty, dyrekciji.

e Absolutnie unika¢ nalezy powierzania zadania informowania o $mierci dzieciom lub
nastolatkom.

3.7. Procedura reagowania — epizod psychotyczny ucznia
Dziatania uprzedzajgce:

e zrobienie listy symptoméw psychotycznych — zaproszenie specjalisty w tej dziedzinie,
omdowienie skuteczne metody reagowania;

* omowienie procedury na forum Szkolnego Zespotu Kryzysowego;
zapoznanie si¢ i udostepnienie innym ,, 10 tez o schizofrenii” opracowanych przez
Towarzystwo Psychiatryczne (WPA);

e sprawdzenie, jak skutecznie wezwac pogotowie ratunkowe w sytuacji zagrozenia
zdrowia/ zycia, takze spowodowanego atakami psychozy;

e opracowanie listy teleadresowej lokalnych organizacji, placéwek zajmujgcych sie
udzielaniem pomocy osobom chorym psychicznie.

Dziatania interwencyjne:

osoba interweniujgca nie pozostawia ucznia samego(reaguje spokojnie, tagodnie);
bez rozgtosu przeprowadza ucznia w spokojne miejsce (gabinet pielegniarki, gabinet
pedagoga);

e na ile to mozliwe, nie rozpowszechnia w szkole informacji o zdarzeniu; informuje o
zdarzeniu dyrekcje szkoty, wychowawce, pedagoga/psychologa;
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® zawiadamia pogotowie ratunkowe (999, 112)

* nie skupia sie na rozstrzyganiu, czy to jest psychoza, czy nie — pozostawiamy to
lekarzom.

Dziatania naprawcze:

¢ jezeli uczert wraca po leczeniu szpitalnym nalezy przygotowac do tego klase — np.:
przeprowadzic zajecia edukacyjne na temat: ,,Czym jest choroba psychiczna” (jezeli fakt
choroby jest ogdlnie znany);

e jezeli uczen sobie tego nie zyczy — nie informowat klasy;

® wzigc pod uwage skutki uboczne leczenia i choroby przy okreélaniu wymagan wobec
ucznia;

¢ konsultowac postepowanie z lekarzem oddziatowym, na ktérym leczy sie uczen, ktory to
lekarz jednak nie musi udzieli¢ informaciji;

¢ udzieli¢ elementarnego wsparcia rodzicom, w tym wskazaé mozliwoé¢ skorzystania z
form pomocy dostepnych w PPP, Poradni Zdrowia Psychicznego, przyszpitalnych grupach
wsparcia.

3.8. Procedura reagowania: incydent bombowy

W przypadku znalezienia na terenie szkoty broni, materiatéw wybuchowych, innych
niebezpiecznych  substancji lub przedmiotéw, naleiy zapewni¢  bezpieczenstwo
przebywajacym na terenie szkoty osobom, uniemozliwié dostep oséb postronnych do tych
przedmiotdw i wezwac policje - tel. 997 lub 112. powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory
przeprowadza ewakuacje i powiadamia odpowiednie stuiby:; w przypadku nieobecnosci
dyrektora nauczyciel prowadzacy zajecia podejmuije dziatania lezgce w gestii dyrektora.

1.Symptomy wystgpienia zagrozenia

Podstawowa cechg terroryzmu jest to, iz nie ma wyraznych znakéw ostrzegawczych o
mozliwosci wystgpienia zamachu lub s3 one trudno dostrzegalne.
Zainteresowania i uwagi wymagaja:

® rzucajgce si¢ w oczy lub po prostu nietypowe zachowania osob;
pozostawione bez opieki przedmioty, typu: teczki, paczki, pakunki itp.;
osoby wygladajace na obcokrajowcdw;
osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;
samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujgce w nietypowych miejscach, tj. w
poblizu kosciotéw, synagog, meczetéw lub miejsc organizowania imprez masowych i
zgromadzen.
O swoich spostrzezeniach informujemy: stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo obiektu lub
Policje.
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2. Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania w czasie zagroienia
bombowego:

1. Do czasu przybycia Policji akcja kieruje administrator obiektu, terenu lub osoba
odpowiedzialna za jego bezpieczerstwo.

2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym nalezy wezwac stuzby pomocnicze, takie jak:
pogotowie ratunkowe, straz pozarng, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-kanalizacyjne,
pogotowie energetyczne.

3. Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie
akcja.

4. Nalezy bezwzglednie wykonywa¢ polecenia policjantow.

5. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia ~bomby”, uzytkownicy pomieszczen
stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie, pod
katem obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

6. Pomieszczenia ogdlnodostepne (korytarze, klatki schodowe, toalety, piwnice, ) oraz
najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu, sprawdzajg i przeszukujg osoby wyznaczone lub
stuzby odpowiedzialne za bezpieczeristwo w danej instytucji.

7. Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotyka¢! O ich lokalizacji nalezy powiadomi¢
administratora oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo.

8. Po ogtoszeniu ewakuacji, nalezy zachowaé spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie i
bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

9. Po ogloszeniu ewakuacji miejsce zagrozone nalezy opuscic, zabierajgc rzeczy osobiste.

10. Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacjg zajmuja sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komérki organizacyjne
Policji.

3. Zasady zachowania sie po otrzymaniu informacji o podtozeniu lub grozbie podiozenia
»bomby”:

1. Podczas dziatan, zwigzanych z neutralizacjg ,bomby”, stosujemy sie do polecern policji.

2. Jak najszybciej oddalamy sie z miejsca zagrozonego wybuchem. Po drodze informujemy o
zagrozeniu jak najwieksze grono oséb, bedacych w strefie zagrozonej lub kierujacych sie w
jej strone.

3. Po ogtoszeniu alarmu i zarzgdzeniu ewakuacji niezwtocznie udajemy sie do wyjscia, zgodnie
ze wskazaniami administratora budynku lub wskazaniami upowaznionych oséb.

4. Rady przygotowane przez ekspertéw z Biura Operacji Antyterrorystycznych Komendy
Gtéwnej Policji:

1. Zawczasu pomysl, ktéredy mozna sie ewakuowaé w pospiechu z budynku. Zapamietaj, gdzie
znajduja sie klatki schodowe i wyjscia ewakuacyjne.

2. Zwracaj uwage na cigzkie lub fatwo ttukace sie przedmioty, ktére mogg byc przesuniete,
zrzucone lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamietaj elementy z najblizszego otoczenia.
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Nalezy réwniez pamigta¢ o tym, aby nie przyjmowaé od obcych oséb zadnych pakunkow
oraz nie pozostawiac bagazu bez opieki.

Jezeli jestes osoba, ktdra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego lub
ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze
moze on stanowi¢ zagrozenie dla oséb i mienia, powiniene$ ten fakt zgtosi¢ stuzbom
odpowiedzialnym za bezpieczeristwo w danym miejscu, dyrekcji szkoly. Informacji takiej nie
nalezy przekazywac niepowotanym osobom, gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnienie
moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej
ewakuacji osdb z zagrozonego miejsca.

Zawiadamiajgc Policje nalezy podaé¢ nastepujace informacje: rodzaj zagrozenia
i zroédto informacji o zagroieniu (informacja telefoniczna, ujawniony podejrzany
przedmiot); tres¢ rozmowy z osobg informujgca o podiozeniu tadunku wybuchowego;
numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz doktadny czas jej
przyjecia; adres, numer telefonu i nazwisko osoby zgtaszajgcej; opis miejsca i wyglad
ujawnionego przedmiotu.

Wskazane jest uzyskanie od Policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.
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